
 

 
 
 
 
 
 
 

Grundlagenausbildung BioLogisches Heilwissen (3 Teile) 

 Grundlagen Aufbau 1 (Althirn) Aufbau 2 (Neuhirn) 

Psyche 
 

Revier- 
Konflikte 

Praxis 
 

Konflikt-& Trauma-
Therapie (KTT) 

(3-teilig) 

  
 
 

 

     

Erfahren Sie, wie unser 
Körper funktioniert und 
wie Krebs, Allergien und 
chronische Krankheiten 
entstehen:  das Nerven-
system, die 5 biologischen 
Naturgesetze, Bedeutung 
von Händigkeit, Gedan-
ken, Gefühlen, Placebo-/ 
Nocebo-Effekt, klären von 
Teilnehmer-Symptomen 

Konflikt-Organ-Zusammen-
hänge im Althirn:   
Existenz-, Alleinseins-, 
Flüchtlings-Konflikte, 
Brocken-, Ärger- Verlust-
Konflikte, Weiblichkeits-, 
Schwangerschafts-Konfl., 
Attacke-, Verunstaltungs-
konflikte, Sorge-, Streit-, 
Nestkonflikte … 

Konflikt-Organ-Zusammen-
hänge im Neuhirn:  
Selbstwert-, Überforde-
rungs-, Leistungskonflikte, 
Trennungskonfl., Revier-u. 
sexuelle Konflikte, Ohn-
mächtigkeits- u. Angst-
konflikte, motorische, visu-
elle, akustische Konflikte, 
Ekel- u. Sträubekonflikte… 

Demenz, Alzheimer, Le-
thargie, Helfersyndrom, 
Größenwahn, Halluzina-
tionen, Panik, Ticks, Viel-
redner, Autismus, Stim-
menhören, Hochsensibi-
lität, Nymphe, Casanova, 
Bulimie, gesellig, aggres-
siv, arrogant, manisch/ 
depressiv, extro-/ 
introvertiert u.a.m.  

Auswirkungen der Revier-
konflikte auf: Hormonlage, 
Männlich-, Weiblichkeit, 
Fruchtbarkeit, Regel, Figur, 
Reife, Potenz,Partnerwahl, 
Homosexualität, Manie/ 
Depression, Herzinfarkt, 
Lungenembolie, Aneurys-
ma, Cholesterin, Gebär-
mutterhalskrebs, biolog. 
Vorteil der Linkshändigkeit 

vom Symptom zum 
Gewebe, zur Phase zum 
Verlauf, zum biologi-
schen Konflikt; Berater-
Klient-Situation üben; 
paradoxe Heilreaktion 
erkennen, gemeinsame 
Erarbeitung von Diffe-
rentialdiagnosen z.B. 
Erschöpfung, Kälte, 
Wärme u.a.m. 

Lösung v. Konflikten u. 
Traumata bei Patienten 
u. sich selbst, Ressour-
cenarbeit, Interventio-
nen, wie EMDR- Augen-
bewegungen, Halte-
kontakte, Umschreiben, 
Zurückgehen, Atem-
übungen u.a.m. 
Kinesiologischer 
Muskeltest … 

 
(1) Sa, 12.- So, 13.04.2025 (p) 

 
 
 

 2 Tage 
 

Zeiten: 
Sa 10-18, So 10-18 Uhr 

 
(1) Fr, 9.– So, 11.05.2025 (p) 

 
 
 

3 Tage 
 

Zeiten: 
 Fr 16-21, Sa 9-17, So 9-15 

 
Fr, 23.- So,25.05.2025 (p) 

 
 
 

3 Tage 
 

Zeiten: 
Fr 16-21, Sa 9-17, So 9-15 

 
Fr, 27.- Mo, 30.06.2025 (p) 

 
 
 

4 Tage 
 

Zeiten: 
Fr 10-18; Sa/So 9-17, Mo 9-15 

 
Fr, 15. - So, 17.08.2025 (p) 

 
 
 

3 Tage 
 

Zeiten: 
Fr 16-21, Sa 9-17, So  9-15  

 
Sa, 25.-So, 26.10.2025 (p) 

 

 
 

2 Tage 
 

Zeiten: 
Sa 10-18 Uhr, So 10-18 Uhr 

 

1. Sa, 18. – Mo, 20.01.25 (p) 
2. Sa, 08. – Mo, 10.02.25 (p) 
3. Sa, 08. – Mo, 10.03.25 (p) 

 
3 x 3 Tage 

 
Zeiten: 

Sa/So/Mo 9-15:30 Uhr 
inklusive:  
-Lehrbuch  
-Skript  
-Arbeitsheft 

inklusive: 
-Skript 
-Arbeitsheft 

inklusive: 
-Skript  
-Arbeitsheft 

inklusive: 
-Psyche-Buch  
-Skript  
-Arbeitsheft 

inklusive: 
-Skript 

inklusive: 
-Seminarunterlagen 

inklusive: 
-Lehrbuch-Skript 
-Präsentationsausdruck 

350 € (320€)*) 350 € (320€)*) 350 € (320€)*) 450 € (420€)*) 390 € (360€)*) 295 € (275€)*) 1.250 € (1.200€)*) 
Alle Präsenz-Seminare können bei Notwendigkeit (z.B. Verordnungen) auch online durchgeführt werden.  

Seminarort: (p) = präsent, Dresden     (o) = online, über Zoom 
Seminarleitung: Katrin Kalbe (Dozentin BioLogisches Heilwissen)   
  Mail:  info@biologisches-heilwissen-dresden.de, Tel. 0351-309 16 277 
 Web: www.biologisches-heilwissen-dresden.de 

Anmeldung:  Bitte das Anmeldeformular auf Seite 3 nutzen! 
*)Frühzahlerpreis: Erfolgt die Bezahlung des Seminars 10 Wochen vor 
 Seminarbeginn, werden die in Klammern aufgeführten 
 Frühzahler-Preise gewährt. 
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Leicht & freudig 
unterrichten 

Hinhören & REDEN 
(Kommunikations-Training) 

Glückstage (Resilienz-Training) 

 
Weiterbildung für 
Lehrer, Dozenten 

und Ausbilder 

   
 
 
 

 3 große Lernhindernisse  
 Denkblockaden 
 auflösen 
 Merkfähigkeit steigern 
 Methoden für jeden 
 Lerntypen 
 Gedächtnis verbessern, 
 Lernstoff behalten u. 
  leicht abrufen 
 Übungen zur Lernförde- 
 rung, Konzentrations- 
 teigerung und Ent-
 spannung  

Kommunikation als Schlüssel für gute Beziehungen, 
Wohlbefinden und Heilung 
1. richtig hinhören 
2. das Dreiecksprinzip (PNI-Methode) 
3. beschreiben versus bewerten 
4. vier Seiten einer Nachricht 
5. vom Smalltalk zum tiefen Austausch 
6. Gewaltfreie Kommunikation 
7. Kommunikationsfallen 
8. die Emotionsskala 
9. Menschen verstehen, Freunde gewinnen 
10. die Kraft der offenen Fragen 

 
Du erfährst: 

 wie Du Glück auch im stressigen Alltag findest 

 wie Deine Gefühle entstehen, 

 wie Dein Körper zu Dir spricht 

 was Du wirklich willst 

 was Dein Glück blockiert 

 wie Du Deine Stimmung anhebst 

 wie Du Glücksgefühle erzeugst 

 welche einfachen Glücks-Werkzeuge es gibt 

 
Du lernst: 

 wie Du vom Problem- zum Zieldenken kommst 

 was Dich und Dein Gehirn wirklich motiviert 

 wie Du die 5 Missverständnisse zwischen den  

Gehirnen auflöst und wieder gute Gefühle 

erzeugst 

 Dein Unterbewusstsein befragst 

 wie Du Deine Potentiale & Fähigkeiten entfaltest 

 wie Du Dich immer öfter gut fühlst 

 
Termine nach Vereinbarung 

 
Dauer: 3 bis 8 Stunden  

 
Pauschalpreise für Gruppen 

 

 

Sa, 29.11.–So, 30.11.25 (p) 

 
2 Tage 

 
Zeiten: 

10-18 Uhr, 10-18 Uhr 

 

Sa, 15.11. - So, 16.11.2025 (p) 

 
2 Tage 

 
Zeiten 

10-18 Uhr; 10-18 Uhr 

 

inklusive: -Skript 
 

inklusive: -Skript 
 

inklusive:  Arbeitsheft 

Preise nach Vereinbarung 330 € (300€)*) 330 € (300€)*) 

Alle Präsenz-Seminare können bei Notwendigkeit (z.B. Verordnungen) auch online durchgeführt werden.  

Seminarort: (p) = präsent, DORMERO Hotel Dresden Airport   (o) = online, über Zoom 
Seminarleitung: Katrin Kalbe (Dozentin BioLogisches Heilwissen)   
  Mail:  info@biologisches-heilwissen-dresden.de, Tel. 0351-309 16 277 
 Web: www.biologisches-heilwissen-dresden.de 

Anmeldung:  Bitte das Anmeldeformular auf Seite 3 nutzen! 
*)Frühzahlerpreis: Erfolgen Anmeldung und Bezahlung 10 Wochen vor 
 Seminarbeginn werden die in Klammern aufgeführten 
 Frühzahlerpreise gewährt. 
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Anmeldeformular für BioLogisches Heilwissen- u.a. Seminare bei Katrin Kalbe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich für folgende(s) Seminar(e) an:              Bitte ankreuzen! 
 

(A)  Grundlagen-Seminar (intensiv) 2 Tage 350,- € (320,-) *) (präsent) 
(B)  Aufbau 1 - Seminar (Althirn) 3 Tage 350,- € (320,-) *) (präsent) 
(C)  Aufbau 2 – Seminar (Neuhirn) 3 Tage 350,- € (320,-) *) (präsent) 
(D)  Psyche – Seminar 4 Tage 450,- € (420,-) *) (präsent) 
(E)  Revierkonflikt- Seminar 3 Tage 390,- € (360,-) *) (präsent) 
(F)  Praxis-Seminar 2 Tage 295,- € (275,-) *) (präsent 
(G)  Konflikt- & Traumatherapie–Ausbildung 3 x 3 Tage 1.250,- € (1.200,-) *) (präsent) 
(H)  Glückstage (Resilienztraining) 2 Tage 330,- € (300,-) *) (präsent) 
(I)  Hinhören & REDEN (Kommunikationstraining) 2 Tage 330,- € (300,-) *) (präsent) 
(J)  leicht & freudig unterrichten 3 – 8 Std., Pauschalpreis für Lehrergruppen n. Vereinbarung 
 

Die Seminarunterlagen sind jeweils im Seminarpreis enthalten. 
 
Seminartermin(e) bitte ankreuzen: 
 

(A)  Grundlagen 12.-13. April 2025 (präsent, Dresden) 
(B)  Aufbau 1  09.-11. Mai 2025 (präsent, Dresden) 
(C)  Aufbau 2  23.-25. Mai 2025 (präsent, Dresden) 
(D)  Psyche  27.-30. Juni 2025 (präsent, Dresden) 
(E)  Revierkonflikte 15.-17. August 2025 (präsent, Dresden) 
(F)  Praxis Organ 25.-26.Oktober 2025 (präsent, Dresden 
(G)  Konflikt-& Traumatherapie Teil 1: 18.-20.1., Teil 2: 8.-10.2., Teil 3: 8.-10.03.2025 (präsent, Dresden) 
(H)  Glückstage 15.-16. November 2025 (präsent, Dresden) 
(I)  Hinhören & REDEN 29.-30. November 2025 (präsent, Dresden) 
(J)  leicht & freudig unterrichten Termine nach Vereinbarung (präsent, Sachsen) 
 

 

Alle Präsenz-Seminare können bei Notwendigkeit (z.B. Verordnungen) auch online durchgeführt werden.  

 
 
 

 

Veranstaltungsort: präsent in Dresden: 
 

DORMERO Hotel Dresden Airport, Karl-Marx-Str. 25, 01109 Dresden – Klotzsche 
Oder 

Praxis Katrin Kalbe, Königsbrücker Landstr. 113, 01109 Dresden 
 
Die Veranstalterin behält sich das Recht vor, den Veranstaltungsort kurzfristig zu ändern, falls es aufgrund 
von Teilnehmerzahl, technischer Probleme etc. erforderlich sein sollte. 
  

 
Vorname Name / Firma ………………………………………..…………………..……………………………….……………………………………………. 

 
Straße Nr., PLZ, Ort: ………………………………….……………………..…………………………………………..………………………………………….. 

 
E-Mail (bitte leserlich in Druckschrift):..……………………………………………………………………………………….………………………….. 

 
Telefon ………….………………….………………………… Beruf / Tätigkeit: ……………………………..….……………………………………. 

 
Wie haben Sie von mir erfahren? ….……………..………………………………………..………………………………………………………………… 

2025 
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Normalpreise/ Frühzahlerpreise: 
 

Frühzahlerpreise:  
Erfolgt die Bezahlung des Seminars 10 Wochen vor Seminarbeginn, dann werden die in Klammern genannten 
Frühzahlerpreise gewährt. Erfolgt die Zahlung später, dann wird der volle Seminarpreis berechnet. Maßgeblich ist der 
Tag des Zahlungseinganges. Der Frühzahler-Rabatt ist nicht übertragbar und nicht mit anderen Rabatten 
kombinierbar. 

 
Normalpreise:  
Die normale Seminargebühr gilt automatisch, sobald die 10 Wochen-Frist abgelaufen ist. Auf der Seminarrechnung 
werden, wenn möglich, beide Preise und Zahlungstermine ausgewiesen. 
 

Umsatzsteuer: 
 
Alle Seminare sind von der Umsatzsteuer befreit nach § 4 Nr. 21 a, bb UStG.   

 

An-/ Abmeldung, Stornofristen und Zahlungsmodalitäten: 
 

Mit Abgabe dieses Anmeldeformulars ist die Anmeldung verbindlich. Danach erhalten Sie per E-Mail eine 
Teilnahmebestätigung und die Seminarrechnung. Die Seminargebühr ist spätestens 4 Wochen vor Seminarbeginn 
vollständig zu überweisen. 

Bei einer Stornierung fällt unabhängig vom Zeitpunkt der Stornierung eine Bearbeitungsgebühr von 30,00 € an.  

Bei Abmeldungen bis 30 Tage vor Seminarbeginn fällt nur die Bearbeitungsgebühr an.  

Bei Abmeldungen ab dem 29. – 15. Tag vor dem Seminarbeginn ist zusätzlich der halbe (50%) und ab dem 14. Tag der 
gesamte Seminarbeitrag (100%) zu begleichen, wenn kein Ersatzteilnehmer oder andere Lösungen der Begleichung 
gefunden werden.  

Versäumte Seminartermine können – nach Absprache und Möglichkeit der Seminarleiterin – bei späteren Seminaren 
nachgeholt werden. Sondervereinbarungen sind im Einzelfall möglich.   

In dringenden Fällen, wie Krankheit, Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl, Absagen des Hotels, Lockdown oder 
sonstiger Verhinderungen, können Seminare von der Veranstalterin ohne Schadensersatzanspruch verschoben 
werden. 

 

Konto für die Zahlung des Seminarbeitrages: 
 

Kontoinhaber: Katrin Kalbe IBAN: DE54 8601 0090 0082 2129 01 BIC: PBNKDEFFXXX 

Kreditinstitut: Postbank Leipzig Zweck: Rechnungs-Nr., Rechn.-Datum, Bezeichnung u. Datum des Seminars, Name, Vorname 

 
 
 
 
 

 
 

Die Anmeldung bitte per Post oder gescannter E-Mail senden an: 
 

Katrin Kalbe, BioLogisches Heilwissen Dresden, Königsbrücker Landstr. 113, 01109 Dresden 
info@biologisches-heilwissen-dresden.de, Tel.: 0351-309 16 277 
 

Sie erhalten innerhalb weniger Tage eine Bestätigung Ihrer Anmeldung per Mail.  
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen    Katrin Kalbe 
 
 

 

 
Datum und Unterschrift Teilnehmer:………..………………………………………………………………………………………….  
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